Trek Ewvasion

Expert de la randonnée depuis plus de 20 ans

La Réunion

Trek au Cceur des Cirques et Volcans

La grande traversée de Mafate et la découverte du Piton de la fournaise
10 jours/Niveau général 3 + Trek la traversée de Mafate Niveau 4
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DESCRIPTIF DU VOYAGE :

Ce séjour de trek a La Réunion vous plonge au coeur de paysages volcaniques
spectaculaires et de cirques montagneux sauvages. Apres une premiére journée d’accueil
et de découverte a Saint-Denis, vous partez pour cing jours d‘immersion dans le
mythique cirque de Mafate, accessible uniquement a pied : entre villages isolés,
panoramas grandioses et nuits en gite, chaque étape révéle une Réunion authentique. Le
voyage se poursuit avec la découverte du cirque de Cilaos, la visite d’une distillerie de
rhum a Saint-Pierre et une randonnée sur le Piton de la Fournaise, volcan emblématique
de I'lle. Vous explorez également la coOte sud et ses paysages fagonnés par la lave, avant
de cloturer ce circuit par une balade cotiére paisible. Un itinéraire complet, alliant effort,
nature et culture réunionnaise.

POINTS D'INTERETS :

1) Immersion unique dans le cirque de Mafate, accessible uniquement a pied,
pour une expérience hors du temps entre montagnes, flets isolés et panoramas
spectaculaires.

2) Ascension du Piton de la Fournaise, I'un des volcans les plus actifs au monde,
pour une randonnée inoubliable sur un site d’exception.

3) Découverte compléte de Il'ile, alliant nature sauvage, villages créoles,
patrimoine local et spécialités réunionnaises.

4) Hébergement authentique en gite dans Mafate, favorisant les rencontres
avec les habitants et une ambiance conviviale au cceur de la nature.

5) Visites culturelles variées : distillerie de rhum, tunnel de lave, marché local et
monuments historiques pour enrichir I'expérience au-dela du trek.
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PROGRAMME DETAILLE :

J1:

J2:

J3:

J4:

J5:

AEROPORT DE SAINT DENIS

Arrivée a Saint-Denis dans la matinée. Accueil de votre guide
accompagnateur et installation a I’hotel.

Découverte de la ville : son marché et ses monuments historiques.
Préparation pour le Trek : Préparation des affaires pour un trek de 5 jours
dans le cirque de Mafate.

Nuit : Hotel Saint Denis - Repas : Pension compléte

1° jour de trek : AURERE
Transfert au départ de notre trek dans le cirque de Mafate
Randonnée dans le cirque de Mafate : entre Dos d’Ane et Aurére
une premiére descente plongeante depuis Dos d’Ane vers Deux Bras, a
travers une forét dense aux bambous géants entrecoupée d’échelles,
suivie d'une remontée panoramique vers Aurére avec plusieurs bassins ou
se rafraichir et un apercu saisissant du cirque de Mafate .
Randonnée : Itinérante, Niveau 3, 12 km, +750, -820m
Nuit : Gite du Piton Cabris (dortoir) - Repas : Pension compléte

2™ jour de trek : GRAND PLACE

Randonnée dans le cirque de Mafate : entre Aurere et Cayenne Grand Place
un parcours exigeant alternant descentes techniques sur escaliers naturels,
traversées de ravines et passages en créte, offrant une succession de
panoramas vertigineux sur les pitons Cabris et Morne de Fourche, ponctué
de haltes dans les ilets fleuris d’let & Malheur et Grand Place.

Randonnée : Itinérante, Niveau 3, 7 km, +430, -560m

Nuit : Gite au cceur de Mafate (dortoir) - Repas : Pension compléte

3°™ jour de trek : ROCHE PLATE

Randonnée dans le cirque de Mafate : entre Cayenne Grand Place et Roche
Plate

un sentier exigeant empruntant d’abord le plateau de Grand Place les Hauts,
puis descendant vers la Bréche avant une remontée de 500m jusqu’a
Roche Plate, offrant des panoramas spectaculaires sur le cirque et le Piton
Calumet.

Randonnée : Itinérante, Niveau 4, 11 km, +1220, -840m

Nuit : Gite Lavitra (dortoir) - Repas : Pension compléete

4™ jour de trek : MARLA

Randonnée dans le cirque de Mafate : entre Roche Plate et Marla

un parcours contrasté débutant par une montée réguliere au pied du
rempart de Maido, puis une traversée spectaculaire du site géologique des
Trois Roches sur la rive de la riviere des Galets avant une derniere montée
vers lMlet de Marla, offrant des panoramas saisissants et des haltes
ombragées prés des bassins

Randonnée : Itinérante, Niveau 4, 10 km, +930m, -410m

Nuit : Gite Lavitra (dortoir) - Repas : Pension compléete
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J 6 : 5°™ jour de trek : CIRQUE DE CILAOS
e Randonnée dans le cirque de Mafate : entre Marla et le cirque de Cilaos
e Aprés une ascension du col du Taibit, offrant une traversée de foréts de
filaos et d’acacias, des panoramas exceptionnels sur les Trois Salazes, le
cirque de Mafate et la vallée de Cilaos
e Randonnée : Itinérante, Niveau 3, 7 km, +530m, -950m
e Nuit : Hotel Cirque Cilaos - Repas : Pension compléte

J 7 : SAINT PIERRE
e Matinée : Découverte du Cirque de Cilaos
e Transfert pour Saint Pierre (50 km).
e Récupération de notre minibus de location et découverte de la ville.
e Fin de journée : La visite d’une distillerie de rhum avec dégustation.
e Nuit : HOtel 3* Saint pierre - Repas : Pension compléte

J 8 : SAINT PIERRE - PITON DE LA FOURNAISE
e Journée consacrée a la découverte du volcan le Piton de la Fournaise.
e Randonnée au choix du guide : En fonction de l'intérét du moment.
e Randonnée : En boucle ou en Aller/retour, Niveau 3, entre 12 et 18 km,
entre +/-500m et +/-800m
e Nuit : HOtel 3* a Saint Pierre - Repas : Pension complete

J 9 : COTE SUD - SAINTE ROSE
e Le matin : Visite d'un tunnel de lave avec un guide spécialisé.
e Transfert par la route des laves jusqu’a Sainte Rose (62 km).
e En chemin : Nombreux arrét sur des sites incontournables du sud de l'ile :
L'église Notre Dame des laves, la plage du Trembley, la Grand brulé...
e Nuit : HOtel a Sainte Rose - Repas : Pension complete

J 10 : SAINT DENIS - DEPART
e Le matin : Pour ceux qui le veulent, et en fonction de I’'heure de départ du
vol pour la France, Belle balade sur le sentier cétier de La Pointe
e Retour a I'hotel puis transfert pour I'aéroport de Saint Denis (48 km),
enregistrement et départ.
e Randonnée : Aller/Retour, Niveau 1, 5 km, +20, -20m

INCLUS :
e Tous les transports sur place dans le cadre du programme
Transfert des bagages de Saint Denis a Cilaos
Tous les repas (hors boissons)
Toutes les entrées des sites visitées indiqués dans le programme
Tous les hébergements en chambre double et dortoir pendant le trek

NON INCLUS :
e Le billet d'avion (le rendez-vous se fait a I'aéroport de La Réunion. Code
aéroport RUN)
e Les boissons )
La chambre individuelle (voir avec Trek Evasion). Sauf pendant le trek.
e Le pourboire n‘est jamais obligatoire mais toujours bien percu

Ce programme est a titre indicatif et nous nous réservons le droit de le changer ou de le modifier en
cas d'événements imprévisibles sur place.
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