Trek Ewvasion

Expert de séjours naturalistes depuis plus de 20 ans

Mongolie

Au cceur des 8 Lacs et de la vallée des nomades

Respirez la liberté des grands espaces
14 jours/Niveau 1 + trek de 5 jours niveau 4 + découvertes culturelles

DESCRIPTIF :

Partez au cceur de la Mongolie pour un trekking d’exception au sein du parc des
8 Lacs (Naiman Nuur) et dans la vallée de I'Orkhon, classée au Patrimoine
Mondial de [I'UNESCO. Entre steppes infinies, foréts sibériennes, décors
volcaniques et rencontres authentiques avec les familles nomades, vivez une
immersion totale dans un pays ou la nature réegne en maitre.

POINTS D’INTERETS :

1) Un trek rare au cceur du parc des 8 Lacs (Naiman Nuur) : Une zone
préservée, difficile d’accés, ou vous traversez successivement foréts sibériennes,
paysages volcaniques et hauts plateaux. Une immersion unique dans I'un des plus
beaux massifs du Khangai.

2) Une rencontre authentique avec les nomades : Partage du quotidien des
éleveurs, accompagnement par les yaks, nuits en yourtes traditionnelles... Un
véritable plongeon dans la culture mongole, loin de tout tourisme de masse.

3) Une itinérance compleéte entre lacs, montagnes et vallées classées
UNESCO : Du trekking autour des lacs Shireet, Khuis ou Bayan jusqu’a la
mythique vallée de I’Orkhon, chaque journée offre un décor spectaculaire et varié.

4) L’expérience unique des camps Out of NowHere : Nuits en yourtes haut de
gamme, serviettes chaudes, ambiance feutrée et observation des étoiles avec le
plus puissant télescope de Mongolie. Un confort rare dans un environnement
totalement sauvage.

5) Un voyage riche culturellement : Karakorum, monasteéres et patrimoine
bouddhiste : Découverte d’Erdene Zuu, premier monastére du pays, histoire de
I'Empire mongol, traditions vivantes... Un séjour qui allie nature, culture et
spiritualité.
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LE PROGRAMME DETAILLE :

J1:

J2:

J3:

Jq:

J5:

J6 :

DEPART DE FRANCE
Les départs en avion se font généralement la veille au soir avant votre
arrivée sur place a I'aéroport Gengis Khan de Oulan-Bator (ULN)
Nuit : Avion - Repas : Avion

OULAN-BATOR
T6t le matin : Accueil a I'aéroport par I’équipe locale, transfert (50km) et
installation a I’'hotel.
Le matin : visite du monastére de Gandan dans le centre historique et
spirituel de la ville.
L’aprés-midi : Visite du musée d’Histoire Nationale.
Balade dans le centre-ville et sur la place Gengis Khan a la découverte des
monuments.
Nuit : Hotel 4* - Repas : Pension compléte

PARC DE KHUSTAIN NURUU
Route vers le parc national de Khustain Nuruu (100km).
Installation et déjeuner au campement de Khustai
Visite du centre d'information du parc national.
Observation des chevaux sauvages de Przewalski.
Nuit : Camp de yourtes (SDB commune) - Repas : Pension compléte

ARVAIKHEER

Traversée des steppes vallonnées mongoles jusqu’a la ville d’Arvaikheer
(380km).

L’apreés-midi : Visite d’Arvaikheer, petite ville de province dynamique et de
son musée régional d’ethnographie

Nuit : Hotel - Repas : Pension compléte

NAIMAN NUUR PARC DES 8 LACS
Route vers la région de Naiman Nuur (180km) pour une premiére
immersion en haute montagne.
Installation au campement de yourtes « Huit Lacs ».
Rencontre avec I'équipe nomade et les yaks qui nous accompagneront
pendant le trek.
Nuit : Camp de yourtes (SDB commune) - Repas : Pension compléte

1° jour de trek : LE LAC SHIREET
Début du trek accompagné de yaks pendant 3 jours pour le protage du
matériel et des affaires perso.
Traversée du, tres sauvage, massif volcanique du Khangai.
Installation du bivouac et nuit proche du lac de Shireet.
Randonnée : 16 km, itinérante, Niveau 3, +600 m, -200 m
Nuit : Bivouac en tente - Repas : Pension complete

Trek Evasion S.A.S au capital de 10 000€ - R.C.S Nimes 821 003 563 - N° Siret : 821 003 563 000 11 - Code Naf : 7912Z activités des voyagistes
N° TVA intra : FR 87 821 003 563 — Assurances de responsabilités civiles : Groupama n° 51511256A 0001 — Garantie financiére apportée par

APST —

N° d’immatriculation au registre des opérateurs de voyages et de séjours : IM030230002



Trek Ew¥asion

J7 : 2°™ jour de trek : LAC KHUIS
e La randonnée du jour passe vers les lacs Bugat, Bayan, Khaliut...
e Splendides décors de montagne, trés sauvages, peuplée de nombreux
oiseaux migrateurs.
e Bivouac pres du lac Khuis.
e Randonnée : 22km, itinérante, Niveau 4, +450 m, -400 m
e Nuit : Bivouac en tente - Repas : Pension compléte

J8 : 3°™ jour de trek : MONT BUURUG
e Magnifique journée de trek a travers la vallée de Khuerdet
e Passage par le col pittoresque de Bodongiin Khamar (2700 mts).
e Arrivée au camp de Buurug ou nous attendent nos véhicules.
e Randonnée : 22km, itinérante, Niveau 4, +450 m, -400 m
e Nuit : Campement de yourtes - Repas : Pension compléte

J9 : 4°™ jour de trek : CHUTES DE L'ORKHON

e Les véhicules remplacent les yaks sur cette étape.

e Randonnée dans une vallée classée UNESCO et |I'une dés plus belle région
de Mongolie tant pour la beauté de ses sites naturels que pour la richesse
de ses vestiges : stéles de cervidés, hirgesuur (tombes en cairn), statues
anthropomorphes et zoomorphes...

e Arrivée au chutes d’Orkhon pour campement et rando aux alentours.

e Randonnée : 20km, itinérante, Niveau 4, +300 m, -500 m

e Nuit : Bivouac en tente - Repas : Pension compléete

J10 : 5°™ jour de trek : LES SOURCES DE MOGOIT

e 2°™ journée de randonnée dans la vallée UNESCO de I'Orkhon.

e Arrivée aux sources d’eaux chaudes sacrées de Mogoit aux vertus
curatives et bénites par le chef spirituel mongol. (I/ est possible de boire
I'eau mais pas de se baigner).

e Soirée autour du feu avec les cavaliers mongols

e Fin du trek

e Randonnée : 16km, itinérante, Niveau 3, +200 m, -200 m

e Nuit : Bivouac en tente - Repas : Pension compléte

J11 : URSA MAIJOR

e Retour aux véhicules a pied et départ au campement d’'URSA MAJOR
(90km), une structure nomade unique de yourtes authentiques.

o Installation dans ce géolodge haut de gamme aux serviettes chaudes
parfumées aux huiles essentielles.

e Visite d’'une famille nomade et partage culturel.

e Observation du ciel avec le télescope MEADE LX-200. Nuit : Yourte haut de
gamme (serviettes chaudes).

e Nuit : Campement en yourte haut de gamme - Repas : Pension compléte
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Ji2:

KARAKORUM - GOBI CENTRAL

Transfert en véhicule vers I'ancienne capitale de Karakorum (120km).
Visite de la ville et du monastere bouddhiste d’Erdene Zuu.

Déjeuner local dans la ville.

Puis route vers le petit désert de Gobi central (40km).

Installation au camp Sweet Gobi en yourte haut de gamme, aux serviettes
chaudes parfumées aux huiles essentielles, au milieu des dunes du désert.
Nuit : Campement en yourte haut de gamme - Repas : Pension compléte

: OULAN BATOR

Retour a Oulan Bator (270km). Arrét en route pour le déjeuner
Installation dans notre hotel pour la derniére nuit.

Possibilité de faire du Shopping souvenir dans un grand magasin d’état.
Derniere soirée festive autour d’'un véritable barbecue mongol « Hot pot »
et d'une soirée folklorique avec concert traditionnel et contorsionnistes.
Nuit : Hotel 4* - Repas : Pension complete

J14 : DEPART - FRANCE

Transfert a I'aéroport (50km).
Enregistrement et départ pour la France. Arrivée souvent le méme jour.

INCLUS :

Guide francophone sur tout le séjour

Tous les transports dans le cadre du séjour.

Tous les repas (hors boissons) sauf bouteille d’eau tous les jours (1/j).
Toutes les entrées de parc nationaux et sites visités indiqués.

Tous les hébergements en chambre double tel que indiqué dans le
programme.

Guides locaux de yaks pour portage des affaires pendant le trek.

NON INCLUS :

Le billet d'avion (le rendez-vous se fait a I|'aéroport d’Oulan-Bator,
Mongolie. Code aéroport ULN)

Visa (aujourd’hui pas besoin pour un séjour de moins de 30 jours).

Les boissons, sauf bouteille d’eau (1 par jour)

La chambre individuelle

Le pourboire pour le guide et porteur locaux

Le sac de couchage

Ce programme est a titre indicatif et nous nous réservons le droit de le changer ou de le modifier en
cas d'événements imprévisibles sur place.
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