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Le spécialiste de vos activités de plein air 

 

 Les Hautes-Alpes – Le Queyras 
 

Terres et sommets d’altitude 

Pour les amoureux de la haute montagne 
7 jours/Niveau 4 

 
 

DESCRIPTIF : 
Ce séjour sportif vous emmène sur les plus beaux sommets du Queyras, au cœur des 

Alpes du Sud. Entre ascensions de plus de 3000 mètres, lacs d’altitude scintillants et 

panoramas grandioses sur le Mont Viso, vous vivrez une immersion totale en haute 

montagne. Une randonnée transfrontalière en Italie, la faune alpine (bouquetins, 

marmottes) et la possibilité de baignades rafraîchissantes viendront ponctuer ce parcours 

d’exception. Un itinéraire en étoile idéal pour les amoureux de montagne souhaitant 

retrouver chaque soir le confort et la table chaleureuse de leur hôtel. 

 

POINTS FORTS : 
1) Des sommets à plus de 3000 m : Avec l’ascension du Pic de Caramantran et du 

Pain de Sucre, véritables belvédères sur le Queyras. 

2) Des paysages de haute montagne à couper le souffle : Crêtes aériennes, 

glaciers, pierriers et vallées verdoyantes au cœur des Alpes du Sud. 

3) Une randonnée transfrontalière vers l’Italie : Passage de cols frontaliers, 

découverte du Lago Verde et retour par un vallon sauvage.  

4) Une multitude de lacs d’altitude : Saint Anne, Blanchet, Foréant… baignades 

possibles pour les plus courageux. 

5) Des panoramas exceptionnels sur le Mont Viso : Vue constante sur ce géant 

des Alpes culminant à 3841 m. 

6) Une faune alpine préservée : Observation fréquente de bouquetins, marmottes 

et rapaces. 

7) Un confort douillet après l’effort : Séjour en étoile avec retour chaque soir 

dans un hôtel chaleureux et accueillant. 
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LE PROGRAMME : 
 

J 1 : GUILLESTRE 
 Accueil à la gare SNCF ou directement à notre hébergement vers 16h.  
 Trajet et installation dans notre hôtel au pied des montagnes.  

 Briefing du circuit et petite balade dans les alentours de l’hôtel.  
 Nuit : Hôtel - Repas inclus : Dîner 

 
J 2 : CEILLAC - LAC SAINT ANNE 

 Tour de la Tête de Girardin par les cols du Tronchet et du Girardin, 

jusqu’au plus haut lac du Queyras (2414 m).  
 Le lac glaciaire de Saint Anne offre une pause baignade inoubliable. 

 Randonnée : boucle, Niveau 4, 16km, +1260 m, -1260 m 
 Nuit : Hôtel - Repas inclus : Pension complète

 

J 3 : ARVIEUX - CHALETS DE CLAPEYTO 
 Depuis Brunissard, montée aux Chalets de Clapeyto puis au col de Néal et 

ses nombreux lacs.  
 Superbes points de vue sur les sommets environnants.
 Randonnée : boucle, Niveau 4, 16km, +1190m, -1190m 

 Nuit : Hôtel - Repas inclus : Pension complète 
 

J 4 : COL AGNIEL- PAIN DE SUCRE – SAINT VERAN 
 Ascension raide mais spectaculaire du pain de Sucre (3210 mts d’altitude).  
 Panorama splendide vue sur le Mont Viso 3841 mts. 

 Découverte des lacs Foréant et Égorgéou.  
 Fin de journée : Visite de de Saint Véran  

 Randonnée : Aller-Retour, Niveau 4, 12km, + 900 m, - 900 m 
 Nuit : Hôtel - Repas inclus : Pension complète 

 

J 5 : LE ROUX - BOUCLE EN ITALIE 
 Boucle transfrontalière par le Lago Verde et son refuge, retour par un 

autre col et le hameau de Valpréveyre.  
 Observation possible de bouquetins en chemin.

 Randonnée : boucle, Niveau 4, 18km, + 1320 m, - 1320 m 
 Nuit : Hôtel - Repas inclus : Pension complète

 

J 6 : COL AGNIEL - PIC DE CARAMANTRAN 
 Départ le col Agniel, ascension du Pic de Caramantran (3025 mts) face à 

une multitude de 3000 : Mont Viso, Pain de Sucre, Tête des Toillies…  
 Découverte de 3 magnifiques lacs : Blanchet supérieur, Blanchet inférieur 

et de la Blanche. 

 Randonnée : boucle, Niveau 4, 13km, +920m, -920m 
 Nuit : Hôtel - Repas inclus : Pension complète 

  
J 7 : GUILLESTRE 

 Matinée libre, départ et transfert à la gare SNCF.  

 Fin de nos prestations. 
 Repas inclus : Petit déjeuner 
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INCLUS :  
 Guide accompagnateur professionnel  

 Hébergement en hôtel de bon standing 

 Tous les repas du dîner du J 1 au petit déjeuner du J 7 

 Transport sur le séjour 

 

NON INCLUS :  

 Chambre individuelle (voir avec Trek Evasion). 
 Les boissons ne sont pas comprises lors des repas (sauf l’eau en pichet) 

 Le trajet d’acheminement à la gare TGV. 
 Le pourboire n’est jamais obligatoire mais toujours bien perçu 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce programme est à titre indicatif et nous nous réservons le droit de le changer ou de le modifier en 
cas d’événements imprévisibles sur place. 


