Trek Evasion

Le spécialiste de vos activités de plein air

Le Vercors

Gorges, crétes et balcons du Vercors

Des points de vue exceptionnels
7 jours/Niveau 2

DESCRIPTIF :

Air pur, nature a perte de vue, faune et flore exceptionnelles : la ‘randonnée est
I'activité incontournable a faire dans le Parc naturel du Vercors! A cheval sur la
Drome et I'Isere, le Parc naturel régional du Vercors s’étend sur 206 000
hectares. Le parc a été classé en 1970 pour ses richesses naturelles, culturelles
et humaines exceptionnelles et la préservation de celles-ci. Partez a la rencontre
de ce massif de moyenne montagne, ses villages pittoresques, ses curieuses
grottes et son patrimoine culinaire.

POINTS FORTS :

Des randonnées dans des cadres de moyenne montagne a couper le souffle avec
une nature encore trés préservée : des falaises, des plateaux, des arétes, des
gorges, des rivieres... la variété de son relief en fait un espace de prédilection
pour les randonneurs. L'ascension au Pas d’Ernadant, les marches en créte avec
des splendides points de vue, la découverte du Parc naturel régional. Un séjour
en étoile dans un hoétel avec piscine. La gastronomie locale trés chaleureuse.
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https://www.okvoyage.com/post/villages-du-vercors/

Trek Evasion

LE PROGRAMME :

Jour 1:

AUTRANS

Accueil des participants a la gare SNCF (voir avec Trek Evasion) ou directement a
notre hébergement vers 16h. Trajet et installation dans notre hotel au pied des
montagnes. Briefing du circuit et petite balade aux alentours pour s’'imprégner
des lieux.

Repas inclus : Diner

Jour 2 :

BEC DE L'ORIENT

Cette randonnée est une immersion au coeur de la beauté sauvage du massif du
Vercors. Depuis les crétes du sommet vous pourrez admirer une vue plongeante
sur la vallée de I'Isere et la Chartreuse. Le Bec de I'Orient est appelé ainsi par les
habitants du sud Grésivaudan car au solstice d’été, le soleil se leéve pile derriere
lui, indiquant I'est, le mythique « Orient ».

Randonnée en boucle : 5h30, 14km, +520 m, -520 m

Nuit : Hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 3 :

PAS D'ERNADANT

Journée d’incursion dans la réserve naturelle avec une belle et longue marche
d’approche pour atteindre la cabane de Carette et attaquer I'ascension qui
permet d’accéder au Grand Pot puis au Pas Ernadant. Possibilité d’observation de
marmottes et bouquetins.

Randonnée en boucle : 5h30, 14km, + 680 m, - 680 m

Nuit : Hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 4 :

BALCON DE LA BOURNE

Du Belvédére des Rages en passant par la Balme Noire, de belles découvertes
sont déja présentes dans ce couvert forestier riche en histoire. Mais I'apothéose
est atteinte sur le dernier tiers du parcours en foulant I'un des plus beaux
sentiers du Vercors avec des panoramas magiques et des passages tres sympas
en bord de falaise.

Randonnée en boucle : 5h30, 13km, +630m, -630m

Nuit : Hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 5 :

COL VERT

Cette magnifique randonnée de part et d'autre de la barriere Est du Vercors offre
de splendides points de vue. De plus ouvrez grand les yeux, faune et flore sont
souvent au rendez-vous. C'est par le refuge de la cabane de Roybon a 1450mts
que I'on accéde au col Vert. La montée finale permet d’admirer le Roc Cornafion
a 2049mts.

Randonnée en boucle : 5h30, 14km, +630m, -630m

Nuit : Hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner
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Trek Evasion

Jour 6 :

CRETE DE LA MOLIERE

Incontestablement I'une des balades les plus emblématiques du territoire. Le
plateau de la Moliere vous offre un panorama exceptionnel sur la chaine de
Belledonne, le Mont-Blanc, le massif de la Chartreuse et la vallée du
Grésivaudan.

Randonnée en boucle : 6h, 15km, + 760 m, - 760 m

Nuit : HOtel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 7 :

AUTRANS

Matinée libre, départ et transfert a la gare SNCF. Fin de nos prestations.
Repas inclus : Petit déjeuner

PRESTATIONS :

INCLUS : \
- Le logement du 1°" au 7™ jour au matin
- Tous les repas du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 7
- L’'encadrement d’un guide professionnel

EXCLUS :
- Le trajet au point de départ du séjour
- Les boissons
- La chambre individuelle (a voir au moment de l'inscription)

Ce programme est a titre indicatif et nous nous réservons le droit de le changer ou de le modifier en
cas d’événements imprévisibles sur place.
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