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Le spécialiste de vos activités de plein air 

 

Le Gard 
 

 Les escapades multisports des gorges du Gardon 
Au cœur de la biosphère 

4 jours/Niveau 3 

 

 
 

DESCRIPTIF : 
Au milieu de la garrigue, le Gardon c’est creusé un passage dans le calcaire pour y 

laisser une empreinte sinueuse remarquable. Il offre aux baigneurs une eau pure et 
fraîche et aux sportifs en tout genre un terrain de jeu incroyable. C’est dans ce 
merveilleux décor que vous découvrirez la Biosphère UNESCO des Gorges du Gardon 

où cohabitent castor d’Europe et aigle de Bonelli proche de site remarquable comme le 
Pont du Gard.  

 
POINTS FORTS : 
Les randonnées dans le cœur de la biosphère UNESCO des gorges du Gardon à la 

découverte de ses nombreuses richesses naturelles. Le passage sous le Pont du Gard 
en kayak. La superbe excursion en vélo à assistance électrique de type E-Fat Bike. 

Activités au départ, à pied ou en vélo électrique depuis de votre gîte hébergement de 
charme. Belle et grande piscine. Qualité des repas. 
 

LE PROGRAMME : 
 

Jour 1 :  
Accueil des participants à la gare TGV de Nîmes-Pont du Gard au environ de 14H. 

Trajet pour les gorges du Gardon et installation dans notre logement de charme avec 
piscine (possibilité de RDV sur place). Briefing du circuit, puis trajet pour la visite du 
centre ville de Nîmes ainsi que de ses principaux monuments romains : les arènes, la 

maison carré, la tour magne, le castellum.  
Nuit : Gîte avec piscine - Repas inclus : Dîner 
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Jour 2 :  

RANDONNÉE 
Après un bon petit déjeuner, départ pour une très belle journée de randonnée en 

boucle dans les gorges du Gardon. C’est par les sentiers les plus sauvages de la 
réserve que vous accèderez, à pied, aux plus incroyables sites des gorges du Gardon. 
Observation de la faune et de la flore, baignade et pique-nique au bord de l’eau seront 

au programme (Randonnées au choix du guide en fonction de la période).  
Randonnée : 5h, 16km, +380m, -380m  

Nuit : Gîte avec piscine - Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Dîner 
 

Jour 3 :  
VÉLO ÉLECTRIQUE – KAYAK 
Départ le matin, en vélo électrique, pour une superbe balade dans la réserve avant de 

rejoindre le petit village de Collias et entamer une descente en canoë kayak jusqu’au 
magnifique site romain du Pont du Gard. Passage sous le monument en canoë kayak. 

Puis retour au gîte en vélo électrique en fin de journée.   
Vélo électrique : 3h, 25km, +270m, -270m  
Kayak : 2h30, 7km 

Nuit : Gîte avec piscine - Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Dîner 
 

Jour 4 :  
Transfert à la gare TGV de Nîmes-Pont du Gard en fin de matinée (pour ceux qui 
viennent en train). Fin de nos prestations. 

Repas inclus : Petit déjeuner 
 
 

PRESTATIONS :  
 

INCLUS : 
- Le logement du 1er au 4ème jour au matin 
- Tous les repas du dîner du jour 1 au petit déjeuner du jour 4 

- Pique-nique le midi – restaurant le soir 
- L’encadrement d’un guide professionnel  

- Les activités indiquées sur le programme (kayak, vélo électrique, randonnée)  
 

EXCLUS : 

- Le trajet pour se rendre sur le départ du séjour 
- Les boissons 
- La chambre individuelle : (à voir au moment de l’inscription) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce programme est à titre indicatif et nous nous réservons le droit de le changer ou de le modifier en cas 
d’événements imprévisibles sur place. 
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HÉBERGEMENT : 

  
Vous bénéficierez chez Ghislaine d’un accueil de qualité dans ses gîtes le Mas des Petits 

Loups à Cabrières au cœur de la réserve de biosphère des gorges du Gardon. 

 
 

 
ACCOMPAGNEMENT : 

 
Cédric, votre guide accompagnateur sera vous faire apprécier sa région et tous les 
parcours qu’il vous aura soigneusement préparé.  

 
 
 

RESTAURATION :  
 
Rien de mieux que de se restaurer chez Mathieu, au Paseo à Bezouce, après une belle 

journée de sport. 

 
 

 
 

 
 
 

Nos professionnels n’attendent que vous pour vous faire vivre des moments  
inoubliables dans notre belle région des gorges du Gardon.  


