Trek Evasion

Le spécialiste de vos activités de plein air

Cévennes - La Lozere

Sur les sentiers sauvages

Un séjour multi-activités au cceur du parc national des Cévennes
7 jours/Niveau 2

DESCRIPTIF :

Au coeur du parc national des Cévennes, la Lozere dévoile ses grands espaces préserveés :
gorges escarpées, foréts de chataigniers et crétes granitiques aux panoramas infinis.
Vous découvrirez les gorges sauvages du Chassezac, le lac de Villefort, les sources du
Tarn et les sommets du Mont Lozére, tout en profitant d’'une ambiance chaleureuse et de
la table généreuse de votre auberge. Entre randonnées et balades en vélo électrique, ce
séjour allie nature, authenticité et confort.

POINTS FORTS :

1) Une destination accueillante et préservée : La Lozére offre calme, nature
sauvage et douceur de vivre.

2) Des randonnées variées et panoramiques : Du Mont Lozére au Pic Cassini,
entre crétes, foréts et riviéres.

3) Les trés sauvages gorges du Chassezac : Des sentiers escarpés et des points
de baignade en pleine nature.

4) Le charme du village médiéval de La Garde Guérin : Classé parmi les plus
beaux villages de France.

5) La pratique du vélo a assistance électrique : E-Fat Bikes pour explorer les
crétes du parc sans effort.

6) Les sources du Tarn et son pont romain : Un site naturel et historique
d’exception.

7) Des baignades rafraichissantes : Dans le lac de Villefort, les cascades du Tarn
et les rivieres du parc.

8) Le confort et la convivialité d’une auberge : Hébergement de charme et table
généreuse apreés |'effort.
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LE PROGRAMME DETAILLE :

J 1 : NIMES- VILLEFORT (temps de trajet 1h45)

Accueil a 14h30 a la gare TGV de Nimes Centre (ou rendez-vous
directement sur place vers 16h).

Route vers Villefort, petite cité ou patrimoine historique et naturalisme
offrent une étendue de paysages verdoyants.

Installation et briefing.

Nuit : Auberge hotel - Repas inclus : Diner

J 2 : LE LAC ET MASSIFS AUTOUR DE VILLEFORT

Ascension du Gratassac et sa vue spectaculaire sur le lac.

Randonnée autour du lac et ascension a la chapelle Saint-Loup.

Fin d’aprés-midi : sortie en VTTAE jusqu’au chateau de Castanet et
baignade rafraichissante.

Randonnée : Boucle, Niveau 2, 12km, +300m, -300m

VTTAE : Boucle, Niveau 2, 13km, +240, -240m

Nuit : Auberge HOtel - Repas inclus : Pension compléte

J 3 : GORGES DE CHASSESAC

Visite de La Garde Guérin, un des plus beaux village de France, avec
possibilité de montée sur la tour du roi pour admirer les gorges.

Descente dans les gorges sauvages par un sentier forestier.

Baignades possibles dans la riviere avant la remontée par le plateau.
Passage par le belvédére des gorges.

Randonnée : Boucle, Niveau 2, 13km, +680m, -680m

Nuit : Auberge HOtel - Repas inclus : Pension compléte

J 4 : MAS DE LA BARQUE - CRETES DU PARC NATIONAL

Sortie en E-Fat Bike sur les pistes forestieres et les crétes du parc
national.

Panoramas sur les Cévennes exceptionnel.

Baignade possible au Pont du Tarn.

Un des gros points forts du séjour.

VTTAE : Boucle, Niveau 2, 23km, +220m, -220m

Nuit : Auberge hotel - Repas inclus : Pension compléete

J 5 : LE PIC CASSINI ET LA SOURCE DU TARN

Randonnée au départ du Mas de la Barque vers le Pic Cassini (1680 m) et
les sources du Tarn.

Passage par les secteurs les plus sauvages du parc national.

Foréts, rivieres sauvages et cascades en toile de fond.

Randonnée : Boucle, Niveau 2, 15km, +550m, -550m

Nuit : Auberge hotel - Repas inclus : Pension compléete

J 6 : MONT LOZERE

Depuis le col du Mont Finiels, ascension du point culminant du Mont
Lozere.

Vue imprenable sur les vallées cévenoles, le Ventoux et le Massif Central.
Randonnée : Boucle, Niveau 2, 16km, +640m, -640m

Nuit : Auberge hotel / Repas inclus : Pension complete
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J 7 : FIN DE PRESTATION
e Transfert a la gare TGV de Nimes Centre en fin de matinée (pour ceux qui
sont venus en train).
e Fin de nos prestations.
e Repas inclus : Petit déjeuner

INCLUS :
¢ Guide accompagnateur professionnel
e Hébergement
e Tous les repas du diner du J 1 au petit déjeuner du ] 7
e Toutes les activités sportives indiquées
e Transport pendant le séjour

NON INCLUS :

Chambre individuelle

Les boissons ne sont pas comprises lors des repas (sauf I'eau en pichet)
Le trajet d’acheminement a la gare TGV de Nimes

Le pourboire n’est jamais obligatoire mais toujours bien percgu

Ce programme est a titre indicatif et nous nous réservons le droit de le changer ou de le modifier en
cas d’événements imprévisibles sur place.

Trek Evasion S.A.S au capital de 10 000€ - R.C.S Nimes 821 003 563 - N° Siret : 821 003 563 000 11 - Code Naf : 7912Z activités des voyagistes
N° TVA intra : FR 87 821 003 563 — Assurances de responsabilités civiles : Groupama n° 51511256A 0001 — Garantie financiére apportée par
APST — N° d’immatriculation au registre des opérateurs de voyages et de séjours : IM030230002



