Trek Evasion

Voyages naturalistes et sportifs

Minorque, Baléares

La perle de Méditerranée
8 jours/Niveau 2

DESCRIPTIF :

Un littoral sauvage et des plages variées d'une rare beauté. Avec environ 200

Km de cotes, parsemées de plus de 70 plages, la plupart de sable fin et éloignées
des voies carrossables, c'est surtout pour son bord de mer tres préservé que
Minorque a été classée réserve de biosphéere par I'UNESCO. Cependant, avec ses
nombreux sentiers balisés entre mer et montagne, adaptés a tous les niveaux,
I'archipel est un véritable paradis pour les amateurs de randonnée aux Baléares,
aussi bien débutants que confirmés.

POINTS FORTS :

De trés belles randonnées entre mer et montagnes. Des sentiers trés préservés
(comme le Cami de Cavalls) qui meénent a de superbes criques aux eaux
turquoise ou a de magnifiques plages de sable blanc. Des sites archéologiques
d’intéréts, une matinée en kayak afin de mieux apprécier le littoral vue de la
mer, une montée au sommet le plus haut de l'ile, enfin vous découvrirez tous les
secteurs de l'lle. Baignade, randonnée, kayak, voici un séjour multi-activités qui
devrait plaire au plus grand nombre d’amoureux de la nature.

LE PROGRAMME :

Jour 1 : FRANCE-MINORQUE

Envol pour Minorque. Accueil a I'aéroport par votre accompagnateur, transfert et
installation dans un hotel, briefing de la semaine. Suivant I’'horaire, découverte
des environs.

Nuit : Hotel / Repas inclus : Diner
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Jour 2 : PLAGE DE BINIMEL - CAP CAVALLERIA

Nous partons a la découverte du nord de I'ile. Nous arpenterons d’abord des
chemins qui traversent de nombreuses fermes avant de rejoindre un sentier
cOtier qui nous mene sur plusieurs plages. En fin de randonnée nous irons
découvrir la pointe sauvage du Cap Cavalleria dans un environnement lunaire
avec un joli phare qui surplombe la mer.

Randonnée : 14km, 5h00, +170m, -170m

Nuit : hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 3 : CRIQUE DE CALE COVES - CALA CANUTELLS

Découverte du Sud de I'ille, c’est par un magnifique sentier cotier qui nous méne
a la crigue de Cale Coves entourée de hautes falaises et qui abrite une ancienne
nécropole que nous rejoindrons ensuite la belle plage de Canutells avant de
renter. Des panoramas splendides toute la journée.

Randonnée : 13km, 4h, +280m, -280m

Nuit : hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 4 : PARC NATUREL DE S’ALBUFERA DES GRAU - CAP DE FAVARITX
Tres belle journée dans le Parc Naturel de s'Albufera des Grau. Son incroyable
beauté vient de son aspect diversifié avec des zones humides, des terrains
agricoles et d’élevages, des foréts, un littoral avec des falaises, des superbes
plages, des ilots et autres zones marines. Il accueille une faune et une flore
riche et endémique de I'lle pour peu que I'on y préte attention. Fin de journée
passage au phare de Favaritx.

Randonnée : 19km, 6h, +370m, -370m

Nuit : hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 5 : CALA MITJANA - PLAGE DE TREBALUGER - MONTE TORO

La plage de Mitjana et une des criques les plus belles de I'ile. Tres typique de
Minorque avec son sable blanc et ses eaux turquoise. Trés beau sentier qui passe
par de belles plages désertes aux décors de paradis. Une journée assez
exceptionnelle.

Randonnée : 19km, 6h, +300m, -300m

Nuit : hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 6 : CALA PILAR - CALA MORELL - CIUTADELLA

Le sentier serpente entre les collines verdoyantes et quelques fermes ou
ruminent paisiblement les vaches.

Une trés grande diversité de paysages et de couleurs, des plages de galets
rouges, puis des plages de sable blanc et de hautes falaises multicolores
entourées d'une garrigue méditerranéenne suivent ces sentiers douaniers.
Au retour en bus, nous marquons un arrét a Ciutadella pour une visite du centre
de la petite ville, sans doute la plus belle de I'ile. Ses ruelles ombragées nous
conduisent vers la cathédrale, le port et son petit marché couvert.
Randonnée : 19km, 6h30, +350m, -350m

Nuit : hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 7 : LA ROUTE DES GROTTES EN KAYAK

C’est au départ de la rampe d’échouage de Cala en Porter que nous partons pour
une excursion guidée en kayak de mer. Le kayak permet des vues imprenables
sur les falaises ou vous découvrirez des formations géologiques curieuses et
variées, des eaux cristallines et des grottes fascinantes dans un cadre
incomparable.

Fin de journée, en minibus nous irons au Monte Toro. C’est un des lieux les plus
touristiques de l'lle. Une fois au sommet de ce petit mont de 358 metres
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d’altitude, vous pourrez profiter d’'une vue a 360°sur toute I'lle. Avec un peu de
chance, si le temps le permet, vous pourrez méme apercevoir l'ile de Majorque.
Randonnée kayak : 3h30

Nuit : hotel / Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Diner

Jour 8 :

DEPART

Suivant votre horaire de départ, matinée libre puis transfert pour |'aéroport,
enregistrement et départ.

Repas inclus : Petit déjeuner

PRESTATIONS :

INCLUS : \
- Le logement du 1°" au 8°™ jour au matin
- Tous les repas du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8
- L’'encadrement d’un guide professionnel
- L'activité kayak encadré des guides professionnel

EXCLUS :
- Les trajets d’acheminements sur les lieux de rendez-vous
- Les boissons et pourboire
- La chambre individuelle

Il est possible d’intervertir une journée kayak avec une autre journée de
randonnée afin de profiter au mieux des conditions météorologique en mer.

Ce programme est a titre indicatif et nous nous réservons le droit de le changer ou de le modifier en
cas d'événements imprévisibles sur place.
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