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Voyages naturalistes et sportifs 

 

Gran Canaria, Canaries 
 

Des canyons sur l’océan 
8 jours/Niveau 3 

 

 
 

DESCRIPTIF :  
 
L’archipel espagnol des Canaries est formé par un ensemble de 7 îles et 4 îlots 

couvrant une superficie totale de 7500 km2.  
Gran Canaria se distingue par ses contrastes prononcés. Dans la même journée, 

vous pourrez profiter des plages entourées de champs de dunes et grimper aux 
sommets recouverts de forêts de pins des Canaries, dont le vert contraste avec 
la couleur foncée du substrat volcanique tout cela sous un climat de printemps 

éternel qui vous invite à vivre intensément la nature et la diversité du paysage. 
 

POINTS FORTS : 
Les randonnées soigneusement choisies en fonction de leurs intérêts lors de la 
découverte des parcs naturels de : Inagua, Tamadaba, Pilancones, Roque Nublo 

et playa Guigui. Un hébergement éco-touristique de qualité à San Nicolas de la 
Aldea situé dans la zone la plus belle et vierge de Grande Canarie. Ce petite 

paradis entre la montagne et la mer et proche des parcs naturels que nous 
visiterons fera de votre séjour aux Canaries, une expérience inoubliable.  
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LE PROGRAMME : 
 

Jour 1 : FRANCE-GRAN CANARIA  
Envol pour Gran Canaria. Accueil à l’aéroport par votre accompagnateur, puis 
transfert (environ 1h30 de route) et installation dans votre hôtel pour la 

semaine. En fonction des heures d’arrivée de chacun attente à proximité.  
Baignade dans la piscine de l’hôtel ou à la plage. Un goût de vacance immédiat !  

Nuit : Hôtel 3* + Repas inclus : Dîner à l’hôtel 
 
Jour 2 : RESERVE NATURELLE D’INAGUA 

Randonnée impressionnante depuis le Mirador de Tasartico à travers la réserve 
naturelle intégrale d'Inagua, une des pinèdes les mieux conservée de Gran 

Canaria où vous pourrez profiter d'excellentes vues le long d'immenses falaises. 
Vaut vraiment la peine! 
Randonnée itinérante : 6h, 18km, +700m, -1290m 

Nuit : Hôtel 3* + Repas inclus: Petit déjeuner-Déjeuner et Dîner à l’hôtel 
 

Jour 3 : PARC NATUREL DE PILANCONES 
C’est dans le secteur de San Bartolomé de Tirajana que nous progresserons sur 
un sentier assez sauvage avant d’atteindre le fond d’une vallée fertile et un petit 

hameau abandonné. Le retour en corniche offre de splendides panoramas. Au 
final une très belle étape dans un secteur de l’île très préservé et sauvage.    

Randonnée en boucle : 5h, 16km, +630m, -630m 
Nuit : Hôtel 3* + Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Dîner 
 

Jour 4 : NORD PARC NATUREL DE TAMADABA 
Belle journée de randonnée assez exigeante dans le superbe parc naturel de 

Tamadaba. Cette vaste zone naturelle : de forêts de pins, de falaises abruptes, 
de lacs et de sentiers offrant de belles vues panoramiques fait de cette 
randonnée une des boucles immanquable, à faire absolument ! 

Baignade dans les piscines naturelles de Agaete en fin de journée.  
Randonnée en boucle : 7h, 16km, +1400m, -1400m 

Nuit : Hôtel 3* + Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Dîner 
 

Jour 5 : CENTRE PARC NATUREL TAMADABA  
Cet itinéraire au départ du petit village de El Risco est considéré comme l'un des 
plus beaux de l'île en raison de ses magnifiques points de vue sur l’océan. Ces 

gorges rocheuses longues d’une dizaine de kilomètres forment une incroyable 
coulée de végétation luxuriante où l’on trouve la splendide cascade de Charco 

Azul. En fin de rando, une baignade bien méritée sur la plage d’El Risco sera 
récompensé nos efforts. 
Randonnée en boucle : 5h, 14km, +940m, -940m 

Nuit : Hôtel 3* + Repas inclus: Petit déjeuner-Déjeuner et Dîner à l’hôtel 
 

Jour 6 : MONUMENT NATUREL DEL ROQUE NUBLO 
C’est depuis l’aire de récréation de Llanos de la Pez que commence une 
incroyable journée sur les plus hauts sommets de l’île de Gran Canaria. Une belle 

journée qui nous mène d’abord sur le plus haut sommet : le Pico de las Nieves, 
où l’on observe le Pico Teide (Tenerife) avant de nous mener sur le Roque Nublo 

(rocher emblématique de l’île) et découvrir une incroyable variété de paysage. 
Sans conteste le point fort du séjour. A ne pas louper ! 
Randonnée en boucle : 5h, 15km, +800, -800m 

Nuit : Hôtel 3* + Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Dîner 



Trek Évasion S.A.S au capital de 10 000€ - R.C.S Nîmes 821 003 563 - Nº Siret : 821 003 563 000 11 - Code Naf : 7912Z activités des voyagistes 

Nº TVA intra : FR 87 821 003 563 – Assurances de responsabilités civiles : MMA PRO-PME n° 000000146382580 – Garantie financière 

apportée par APST – N° d’immatriculation au registre des opérateurs de voyages et de séjours : IM030230002 

 

 
  
Jour 7 : PLAYA GUIGUI 
C’est au départ de Tarsartico que commence la plus belle randonnée qui puisse 

se faire sur Gran Canaria dans le massif de Guigui jusqu’à la plage du même 
nom. Cet itinéraire le long de la côte ouest de l’île vous transportera dans l’un 

des endroits les plus extraordinaires des Canaries. Une randonnée difficile mais 
incontournable qui vous séduira sans nulle doute.   

Randonnée itinérante : 8h, 17km, +1300, -1300m 
Nuit : Hôtel 4* + Repas inclus : Petit déjeuner-Déjeuner-Dîner 
 

Jour 8 : DÉPART 
Temps libre suivant l’heure du départ du vol. Transfert à l’aéroport (environ 1h30 

de route) et vol pour la France.  
Repas inclus : Petit déjeuner 
 

PRESTATIONS :  
 

INCLUS : 
- Le logement du 1er au 8ème jour au matin 
- Tous les repas du dîner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8 

- L’encadrement de guides/chauffeurs professionnels 
- Tous les transports dans le cadre du séjour 

 
EXCLUS : 

- Les trajets d’acheminements sur les lieux de rendez-vous 

- Les boissons et pourboire 
- La chambre individuelle (environ 350€)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ce programme est à titre indicatif et nous nous réservons le droit de le changer ou de le modifier en 
cas d’événements imprévisibles sur place. 


